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COMMUNIQUE DE PRESSE 26.02.2023

UN CONCOURS DE POESIE POUR LUTTER CONTRE L’ISOLEMENT DES PERSONNES
ACCOMPAGNEES EN SITUATION DE VULNERABILITE

L’ACTION de stopalisolement.fr

Avec son programme d’animation et d’information sur les réseaux sociaux,
stopalisolement.fr est un site créé le 18 mars 2020. Son objectif lutter contre I'isolement des
personnes fragilisées et crée du lien entre les générations. C’est un véritable outil gratuit et
disponible pour tous au service des personnes isolées mais aussi de leurs aidants et des
professionnels. En 2022, elle a lancé le 1°' concours de poésie et face a I’énorme succés de
cette action, la deuxieme édition est lancée.

Un nouveau théme : Les saveursde la vie.

Un objectif commun : lutter contre I'isolement des seniors

Avec ce théme, un parrain s’est imposé : M. Georges
Blanc, I'un des plus grands chefs cuisiniers francais, qui a
accepté immédiatement ce role. « J’ai 80 ans, je poursuis
un métier qui me passionne. J’ai ma famille autour de moi
et des amis. Mais je sais qu’a 80 ans, tout le monde n’a pas
i cette chance. Tout le monde n’est pas entouré, tout le
monde n’est pas en bonne santé, mais tout doit étre fait
pour apporter d la chaleur humaine et du réconfort aux plus
isolés. Un bon repas partagé est une vraie source de plaisir
et de bien-étre mais j'apprécie aussi énormément la
douceur des mots. Je suis passionné par les dictons et pour
cette action, il me vient celui-ci : « Sans le réve, il n’y a pas de poésie possible. Et sans la poésie, il n’y a
pas de vie supportable. » (Louis Pasteur Valléry-Radot) Et cela est d’ailleurs vrai pour toute I'action du
site stop a I'isolement qui chaque jour propose une petite vidéo comme un temps d’évasion, de réve et
d’échange. Je suis trés fier d’étre le parrain de ce deuxiéme millésime. Et comme dit Delphine
« Ensemble ! »




De son c6té, Stop a I'isolement a été créé dés I'annonce du 1" confinement par
le Gouvernement, en mars 2020. Des lors, Delphine DUPRE-LEVEQUE,
anthropologue et auteure a créé une page
Facebook « Stop a l'isolement ». « L’objectif
. de cette page était de '
j il maintenir le contact bien
’ X " / que chacun soit confiné
v / entre quatre murs. Face a
la gravité de la situation
des plus vulnérables, j’ai
sollicité 2 parrains Sophie
DAREL et Michel DRUCKER qui ont immédiatement accepté
de participer et de soutenir cette action. En quelques jours,
la page Facebook enregistre 5 000 abonnés et la popularité
de Stop a I'isolement ne cesse de croftre jusqu’a atteindre fin
2022 :
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La contribution de 80 personnalités, 9 500 abonnés sur Facebook
Plus de 16 millions de vues de ses vidéos DEPUIS 2022
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Le concours de poésie

Stop a l'isolement se structure rapidement et sa notoriété s’agrandit grace notamment a ses rendez-
vous hebdomadaires sur ses réseaux sociaux invitant le public a chanter, cuisiner, rire, se cultiver et
s'informer. Mais stopaliolement.fr meéne aussi de grandes actions afin de valoriser les plus vulnérables
et les sortir de 'ombre. Il y a eu ainsi le défilé de mode a I'Ehpad Péan animé par Patrice Amate et
coorganisé avec le Comptoir de I'hirondelle et depuis, afin que chacun puisse exprimer son talent quels
gue soit son age et son lieu de vie, le concours de poésies. L'idée a germé au cours d’un déjeuner entre
Delphine DUPRE-LEVEQUE et Solenne BRUGERE, avocate et fondatrice du cabinet b Ethics Avocats.



Objectif : créer un évéenement permettant de réunir toutes les générations en leur donnant la parole.
C’est ainsi qu’est né le concours de poésie de Stop a I'isolement ou les poésies intergénérationnelles
sont particulierement encouragées.

Solidarité séniors.

Une petite équipe s’est immédiatement constituée. Laurent
Dyrek, professeur de lettres est le coordinateur de ce
concours, équipe étoffée cette année avec Mme Marie-Amélie
Rigal; Frann Bokertoff, poétesse et romanciére, est la
présidente du jury. Ce jury est constitué de poétes et de
poétesses membres de l'association Le Verbe Poaimer, des
Ricochets poétiques, mais aussi d’Ehpadiens, de collégiens de
I'établissement  Sainte-Elisabeth (Paris 15e), d’étudiants
membres de I'association 1 lettre 1 sourire et de I"association
Correspondance solidaire et enfin de jeunes en Service Civique

Le concours se termine par une remise des prix au Ministére, animée gracieusement par Patrice Amate,

dans une ambiance féérique en présence du Ministre, de jeunes gens des écoles et des gagnants de
toute la France, voire méme au-dela.

Enfin et surtout, les poésies primées
personnes de rendre leur talent visible.

sont éditées

aux éditions Ramsay, une occasion unique pour toutes ces
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Modalités de participation au concours ouvert a toute personne vivant en établissement ou

accompagnée par un service d’aide a domicile, y compris des aidants accompagnés par des

psychologues par exemple.

Envoi de la poésie sous word a I'adresse concourspoesie2023@gmail.com en précisant aprés chaque
poéme :

La catégorie de participation : individuelle, collective ou intergénérationnelle
Les coordonnées de la ou des personnes participantes : nom, prénom, adresse

E-mail, adresse et téléphone de la structure accompagnante (structures a domicile ou
établissements) et de la personne accompagnante

Thématique de la poésie : Les saveurs de la vie
Longueur : entre 12 et 23 vers (tous les styles de poésie sont autorisés)

Date limite de participation : 15 mai 2023
Date des résultats : 3 juillet 2023

Date de remise des prix : mercredi apres-midi 4 octobre 2023 en présence du Ministéere des Solidarités
et de la Santé qui remettra son prix « coup de coeur » a la salle Laroque au ministere de la santé et de
I'autonomie

Retrouvez tous les renseignements sur www.stopalisolement.fr

www.stopalisolement.fr c’est tout un programme :

Le lundi en chanson ave Didier Barbelivien : https://stopalisolement.fr/article/didier-barbelivien-
chante-les-moulins-de-mon-coeur

Le mardi en cuisine avec Stone https://stopalisolement.fr/article/le-mardi-en-cuisine-avec-
stone

Le mercredi « Paroles d’ainés » avec_https://stopalisolement.fr/article/arthrose-tv-pisode-2-la-
pnurie-de-personnels

Je dis culture avec https://stopalisolement.fr/article/muse-de-la-pharmacie-paris-8

Le Vendredi « Juste pour rire » avec https.//stopalisolement.fr/article/zize-nous-donne-son-
secret-pour-maigrir

Le samedi au https://stopalisolement.fr/article/le-samedi-au-jardin-de-thierry-beccaro

Le dimanche « Carte postale » https://stopalisolement.fr/article/message-de-kristin-scott-
thomas-laure-calamy-et-olivia-cote

Le dimanche Ensemble https://stopalisolement.fr/article/dimanche-ensemble-avec-patrice-
amate
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= Ftaussi des informations : https://stopalisolement.fr/articles/all/trouver-de-l-aide/al

= Une newsletter (+ version imprimable en pdf)

= Et surtout c’est un programme participatif : les photos des vidéos des « je dis culture »,
« samedi au jardin », «carte postale», sont envoyés par des particuliers a
montagestopalisolement@gmail.com et montées en vidéo par le monteur de |'association.

= Un vraisite de partage

" Unseul mot d’ordre : ENSEMBLE !

Contact presse :

www.stopalisolement.fr ¢ AGES (Agissons Grandissons Ensemble Solidaire) ¢ Delphine Dupré-Lévéque e
association.ages@gmail.com ¢ 06.75.17.47.84
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