COURSE oe&s [B | AoCATs

DEUX PALAIS o nnneausiil

AVOCATS ET MAGISTRATS SUR LA MEME LIGNE DE DEPART!

COURSE OUVERTE A TOUS LES MAGISTRATS, AVOCATS,
ELEVES-AVOCATS ET PERSONNEL DU PALAIS
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» RDV a la Maison du Barreau, place Dauphine, a 9h le samedi 19 septembre pour un
jogging insolite et convivial, direction la nouvelle Maison des Avocats aux Batignolles.

» La course sera encadrée par des coachs sélectionnés par la FFSE, partenaire du
SPAB. Un échauffement sera prévu avant le départ.
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» PROGRAMME:

* 9h0O0
Ouverture du village a

la Maison du Barreau
Place Dauphine & remise pack coureur

e 9h30
Echauffement général

e 10h15
Départ du jogging
(6km aller - 12 km aller/retour)
* 10h30
Départ de la marche nordique

* TTh00/11h45
Arrivée a la Maison des
Avocats aux Batignolles (17¢)
Retour :
course 6km / vélib / métro...

* 12h30
Remise des Trophées 6km
et 12Km - Verre de 'amitié
a la Maison du Barreau

» Pour participer, vous devez vous munir :
- D’un certificat médical (marche et course)

- Des droits d’inscription a régler via le lien suivant : www.billetweb.fr/la-course-des-deux-palais-2020
(20 € par personne, 10 € éleves-avocats, dont 5€ d’inscription reversé a Barreau Paris Solidarité)

» Contacts, inscriptions, parcours : spab@avocatparis.org / promotion@ffse.fr

NOUS VOUS ATTENDONS TRES NOMBREUX !
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VOTRE COURTIER Diopoz
IL ORCHESTRE, VOUS DIRIGEZ Fonds de dotation
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